“““gom _ CAMINADES
B SALUDABLES

aminades guiades i sessions
rmatives en habits saludables

Nivell suau: dilluns de 9 a 10:30h
Nivell moderat: dijous de 9 a 10:30h

INSCRIPCIONS

OBERTES

93 803 19 50 - Ext 2467/

promociosalut@aj-igualada.net
www.igualada.cat
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